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Zitat 

Extreme Memory Profiles (XMP) sind von Intel eingeführte Zertifizierungen für DDR3-
Speichermodule aus dem PC-Bereich. Diese Zertifizierung soll die Ausnutzung der
Speichergeschwindigkeit erleichtern und dabei einen stabilen Betrieb garantieren. Auf
den unterstützten Chipsätzen soll dieses die leichtere Übertaktung der Systeme
ermöglichen und so einen stabilen Betrieb der Speichermodule außerhalb der
spezifizierten JEDEC-Standards für Speichermodule ermöglichen. Nach JEDEC sind
DDR3-Speicher bis zu Geschwindigkeiten von 2.133 MHz (PC3-17000) spezifiziert.

quelle

BIOS schau ich mir noch mal an in Hinblick auf Sound und HDMI

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/15238-gel%C3%B6st-h81m-hd3-und-hdmi-
audio/?postID=112732#post112732
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