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Zur Sicherung und Sicherheit Deiner Daten: Die RecoveryHD kannst Du genau so unsinnig
umständlich erreichen wie an einem Original-Mac: beim Neustart direkt nach dem BIOS die Alt-
Teste drücken, dann erscheinen alle möglichen Boot-HDs. 
Oder Du suchst sie im BIOS: da wird ja nicht die Disk, sondern die Partition zum Start
ausgewählt. Und (mindestens) eine davon heißt dann auch immer Recovery HD..

Und zum Backup über die TimeMachine: Wenn Du die Daten, die Du benutzt und benutzen
willst, damit sicherst, wird das auch beim Backup nutzen. Weil Du eben da mit auch einzelne
Daten oder Systemteile wieder herstellen kannst. Für das komplette Backup habe ich schon
immer einen anderen Weg genutzt: Erst mit dem Installer-Stick ein System erstellen, dann die
kompletten User- und Festplatten-Daten aus der TimeMachine mit dem Migrations-Assistenten
wieder herstellen. Danach kannst Du dann auch wieder Trimm o.ä. setzen. Das mach ich bei
allen Rechnern so, egal, ob originale oder selbst gebaute Macs ..

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/22434-zu-neues-bios-geflasht-
gel%C3%B6st/?postID=174139#post174139
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