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Runterfahren ist meistens nicht von Nöten. Einfach das Fenster schließen.

Da gibt es veschiedenen möglichkeiten. 
Der obere Punkt. in der Auswahl. Die Maschine macht an genau der selben stelle weiter.
Ich nehme immer den unteren

Ich hab da ne Idee. Nach dem Update. Bevor der Neustart erfolgt. Versuchen El Capitan
runterzuladen. Man kann die Maschine ja an dieser Stelle ausschalten und später wieder
einschalten. Die machte dann genau an der Stelle weiter.

Wenn in den gelöschten Maschinen noch Dateien von etwas 10GB drin sind, kann man diese
Dateien noch verwenden.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/23970-hackintosh-mit-asrock-q1900-itx-
m%C3%B6glich/?postID=207795#post207795
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