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Ja aber da ist dann eher die 2,5 Zoll Festplatte der Flaschenhals. 100-120 MB/s ist so das
Maximale was man aus ner 2,5 Zoll Festplatte rausbekommt. Übrigens sind 5 Gb/s (Gigabit/s)
gleich 625 MB/s
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