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Zitat von steff89

Ich denke du kannst den Turbo Boost ohne weiteres ausschalten, aber das ist ja
irgendwie auch keine tolle Lösung. Für was hast du denn sonst so eine schnelle CPU
gekauft um sie dann nicht zu nutzen? Der 4790K neigt dazu warm zu werden, aber
alles unter 95 °C ist vollkommen unbedenklich und schädigt die CPU auch bei
dauerhaft hoher Temperatur in keiner Weise. Die CPU ist sogar bis 105 °C ausgelegt!

mit so einer Aussage wäre ich vorsichtig, ich glaube nicht dass bei solch hohen Temperaturen
eine lange Haltbarkeit gegeben ist..
ich würde die CPU im Bios mal selbst einstellen, mit Standardtakt kannst du normal immer
undervolten! meiner lauft (zwar geköpft) mit 1.26V mit 4.7Ghz (1.27V sind automatisch für
4Ghz mit Boost auf 4.4Ghz eingestellt = viel zu hoch!!) nie über 63°C bei einem lauf mit Prime
27.9 mit 1344k Setup..

ich würde die Temps nochmal überdenken 
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