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Dann liegt es sehr wahrscheinlich an der Verträglichkeit mit den SATA 3.0-Ports.
Mein BD-Laufwerk wird im Systembericht unter SATA/SATA Express so angezeigt:

Ich bin mir aber nicht sicher, ob ich ein SATA 3.0 oder älteres Kabel eingesetzt habe oder ob
das Board das selbst sauber erkennt, da dort auch nur SATA 3.0 Ports verbaut sind.
Hast du eventuell ein anderes SATA Kabel zur Verfügung oder kannst du mal prüfen, ob für
dein Laufwerk ein Firmware-Update angeboten wird?
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