EET sierra mit Skylake + 4K Monitor und GTX 1060
- UniBeast war die einzige Losung
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Zitat

Leider sind die Anleitungen sehr wage (weil viele verschiedene Komponenten) dadurch
war auch fur mich der einfachste Weg Uber das Beast.

Meine Versuche ohne waren bis jetzt nicht gerade von Erfolg gekront.

Ging mir auch so. Da funktionierte nichts. Nur mit dem UniBeast funktioniert es wirklich
problemlos. Habe vorhin sofort nach dem erscheinen der neuen 10.12.5 geupdated, keinerlei
Probleme, so wie bei jedem Update.

Was das tony Forum angeht und der Umgang mit den Usern, das mag sein. Ich habe da auch
einige Erlebnisse hinter mir (deutsche Technik-Foren), da wird jegliche Kritik mit einem
Rausschmiss quittiert. Die Admins sind wahrscheinlich genervt wegen irgendetwas.

Aber auch das sind nur Emotionen. Das sind alles vollkommen automatische Reaktionen, woflr
die Menschen selber Uberhaupt nichts kénnen, weil der Zustand des Organismus das einfach
fordert. Da ist eigentlich Hilfe am Menschen gefragt und keine Verurteilung. Ich weiss das
klingt komisch, aber keiner tragt die Schuld dafir was er tut, es ist immer die Struktur, das
Umfeld und die Vergangenheit die einen in eine Richtung drangt, so wie man von einem Hund
gebissen wird, wenn er in die Enge gedrangt wird.

Da gibt es noch endlose weitere, harmlosere Beispiele, die aber das gleiche auslésen:
Automatismen im Gehirn.

Wichtig ist wirklich das man die Menschen nicht verurteilt. Man kann Abstand halten, aber
Verurteilungen fuhren zu Abwertungen, und dann zu Gegenreaktionen. Das hilft niemanden.
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Denn das fuhrt erst zum Kleinkrieg, und dann zum Krieg. So sind nun mal die Automatismen.
Und erst wenn man sich dessen bewult ist, kann man anfangen sich Uber sich selbst zu
argern. Diesem Emotionen sind dann hilfreich an seinen Automatismen und Einstellungen zu
arbeiten, die wiederum eine weniger emotionalisierte Gesellschaft mit sich bringt.
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