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Wieviel was belegen kann entnimmst du dessen technische referenz. 
Gib mal im google i7 2600 ein, wirst ein link bekommen von ark.intel..... dort in der liste ist
alles da.
Das mit Board stimmt nicht ganz, das hängt mit Chipsatz zusammen, die lanes muss du dir so
vorstellen, das sind Daten Autobahnen, teile davon sind direkt verbindungen, andere teile
müssen das mit anderen Schnittstellen teilen. Guck mal den schema den ich geteilt hatte, pci-1
hat direkt verbindung, andere wiederum müssen über swicht (südbrücke). Das mit 2gb/s ist
brutto, netto kommst du weit weit runter, erst ab 3.0 ist wieder viel netto möglich.
Langes wort kurzer sinn, für ein richtig gutes schnelles System ist schon vor dem kauf zu
planen was will ich haben was soll es können. Wenn man den günstigsten board kauft und den
schnellsten cpu dazu heisst das noch lange nicht das der auch schnell ist.
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https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/34193-festplatten-zugriff-vom-hackintosh-auf-macbook-ssd-lowlevel-formatieren/?postID=363015#post363015
https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/34193-festplatten-zugriff-vom-hackintosh-auf-macbook-ssd-lowlevel-formatieren/?postID=363015#post363015

