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Mein Standard-Trick ist:
Ändern auf Hibernatemode 0

Code

1. sudo pmset -a hibernatemode 0

Das Sleep Image löschen

Code

1. sudo rm /var/vm/sleepimage

Ein leeres Sleep Image erstellen

Code

1. sudo touch /var/vm/sleepimage

Die Datei unveränderlich machen

Code

1. sudo chflags uchg /var/vm/sleepimage

Inhaltlich erklären muss man den nicht wirklich, aber das Ziel ist es, dass der physikalische
RAM nicht mehr in das "sleepimage" abgelegt wird, da es beim Aufwecken durch das Auslesen
aus dem "sleepimage" eben zu den erwähnten Fehlern und den daraus resultierenden
Neustarts kommt.
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