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Vielen Dank an @kuckkuck und @derHackfan und alle die mir geholfen haben!!
Leider wurde das Problem nicht gelößt. 
Ich löse das Problem mit einem Austausch des MB.

Vlt gibt es einen glücklichen dem eure Arbeit weiterhilft.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/37019-asrock-z97-pro3-kein-ruhezustand-kein-
sleep/?postID=410432#post410432
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