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Wenn ich nach der diskutil Ausgabe von oben gehe befindet sich der User-Ordner auf disk3s1.
Physisch, also Hardwaremäßig, ist es disk2 und der Container als virtuelle Platte disk3.
Deswegen hat dein Volume, was ja systemtechnisch nur eine Datei ist, die Bezeichnung
disk3s1. 
Mit fsck_apfs /dev/disk3s1 kannst du es erst einmal checken, kann sein das du es vorher
umounten musst. Dann erstellst du dir ein Verzeichnis wohin du das Volume hin mountest.

Was zeigt das Terminal bei ls -l /Volumes und dann bei ls -l /Volumes/"Name des externen
Volumes"
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