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Mit dem alten MacBook kannst du Sierra nicht laden.Vielleicht El Capitan, was ich aber auch
nicht glaube
Hast du die Möglichkeit an einen neueren Mac zu kommen? Familie, Freunde oder auf der
Arbeit? Dann könntest du da Sierra laden und auch den Stick erstellen.
Sonst bleibt dir nur Snow Leopard in Virtual Box unter Windows zu installieren, damit dann El
Capitan laden und einen Stick erstellen.
Damit kannst du dann deinen Rechner installieren und auf Sierra oder High Sierra updaten
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