 Erledigt Wohnung kuhlen ohne Klimaanlage und
andere Tipps gegen die Hitze ;)

Beitrag von ,,umax1980“ vom 3. August 2018, 10:01
Aber dadurch entziehst du dem Koérper sehr schnell Warme und er reguliert gegen.

Besser ware es in diesem Fall leicht absteigende Temperaturen zu wahlen bis es angenehm
kihl wird, dann passt das mit dem Kuhleffekt. Nicht abtrocknen ware auch was, die
Verdunstungs-Kihlung ist nicht zu unterschatzen. Zumal der Taupunk momentan ein
Verdunsten zulasst....

https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/38368-wohnung-k%C3%BChlen-ohne-klimaanlage-und-andere- 1
tipps-gegen-die-hitze/?postID=432115#post432115
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