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Da wir hier keine anderen Varianten als die Originale von Apple unterstützen und erlauben,
beginnt alles mit der letzten kaufbaren MacOS DVD. 
Das wäre Snow Leopard 10.6.3, welche du über folgenden Link organisieren kannst -> 
https://www.apple.com/de/shop/…mac-os-x-106-snow-leopard

Damit kannst du dann per folgender Anleitung das Snow Leopard in einer VM installieren und
von da aus zuerst El Capitan und dann sogar auf High Sierra updaten -> 
Anleitung: Snow Leopard mit einer ISO in Windows VirtualBox installieren (auch Skylake-CPUs)
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