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Und die Nvidia oder auch die AMD wurden im IDLe denke ich ja kaum was verbrauchen.

Das stimmt so leider nicht. Ich habe Messwerte von einem Server(Linux), in dem eine RX580
steckt. Da diese fur PCle-Passthrough genutzt wird, ist im Linux der gesamte AMD-Treiber
blockiert. Dadurch lauft die Karte im GOP-Modus weiter, und wird erst vom System initialisiert,
wenn ich meine VM starte. Nun zu den Messwerten: Nach einem Neustart ist der Verbrauch bis
zu 20W hoher, als nach dem Starten und wieder beenden der VM. Da es flr Mojave keine
Nvidiatreiber gibt wirde deine 1060 im selben Status verbleiben. Unter Windows lasst sich das
Ganze durch die Installation von beiden Treibern entscharfen.
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