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aber alle Downloadlinks führen dazu, dass dann in der VM nur eine Art Konsole runter
rattert und das wars.

Lädst du dir fertige VMs runter? Oder was meinst du damit?

In dem verlinkten Thread findest du vorgefertigte Clover-EFI's für deinen Stick. Diese
beinhalten aber nur für die entsprechend beschrifteten Sockel entsprechende Konfigurationen.
Den macOS-Installer musst du trotzdem noch vorher aus dem App Store (und nur aus dem App
Store) herunterladen und gemäß dem Wiki auf deinem Stick installieren. 
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