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Die EFI-Partition bleibt von Super Duper oder CCC normalerweise unberührt, sollte also kein
Problem sein.

Ich hab mir für solche Zwecke mal ein Apple Script als Programm gesichert, das ein rsync-Bash-
Script ausführt, das im Prinzip dasselbe macht wie CCC, aber halt nix kostet, und je nach
Bedarf angepasst werden kann. In meinem Fall war das zur Sicherung des aktuellen Systems
auf die Backup-Platte, aber man kann es zum Zurückspielen ja relativ leicht anpassen und
einstellen, dass es alles, was nicht auf der Backup-Partition drauf ist, von der System-Partition
löscht. Von der Backup-Partition lässt sich auch booten.

Bei Interesse einfach ne Nachricht schicken, dann lass ich dir das zukommen.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/43866-gigabyte-z390-designare-fertiger-clover-efi-ordner-zum-
download/?postID=528536#post528536
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