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Hi @Kazuya91, sorry etwas offtopic, wie ich sehe bist du bei der Gigabyte Z390 M Gaming 
geblieben, dachte du willst auf ASRock Z390 umsteigen. Warum, war sie nicht so ganz OK? 

Noch eine Frage, hast du auf BIOS F7 upgedatet? Ich teste momentan F6, hab update von 
F5 gemacht. Unterschiede keine sichtbar/bemerkbar.

Bei dem i7-9700K muss man sich keine Gedanken über Temperaturen machen. Kann sein, 
dass ich einen guten erwischt, da ich meistens nur 38°C habe. Kühler Scythe Ninja 5.
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