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Du solltest für beide Geräte etwas aussuchen, das von macOS unterstützt wird... 

Anhaltspunkte bekommst du aus den verschiedenen Beiträgen wie:
Coffee Lake Sammelthread (lauffähige Konfigurationen) Desktop

oder

Kaby Lake Sammelthread (lauffähige Konfigurationen) Desktop

Wenn es auch etwas älter sein soll, kannst du folgenden Beitrag durchschauen -> 
Skylake Sammelthread (lauffähige Konfigurationen) Desktop

Für einen normalen Windows-PC, auf dem du macOS installierst, brauchst du kein BoorCamp.

Die Kisten können das von Haus aus und der Bootloader sollte dir in seinem Bootmenu eine
Auswahl der installierten Betriebsysteme anzeigen, von denen du auswählen kannst, was als
nächstes gestartet werden soll.
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