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Du solltest dann bitte alles über TRIM lesen.
Ja, die Firmware einer SSD führt Garbage Collection durch und mancher ist der Meinung das
reicht aus und TRIM wäre nicht notwendig.
Kommt immer auf die Sichtweise an, wenn es Dich nicht stört wenn Deine SSD die Garbage
Collection nicht unter der Hoheit des OS durchführt, dann nur zu.
Sinnvoller ist es jedoch die Steuerung des trimmens der SSD dem OS zu überlassen, egal ob
Windows, Linux oder Mac OS X.
Warum hat Apple den die Trim Unterstützung wohl in das OS X eingebaut ? Und Microsoft und
Windows ?
Und sogar in Linux ist es vorhanden.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/8149-probleme-bei-der-installation-von-snow-leopard-jetzt-
mountain-lion/?postID=56629#post56629
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