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Zitat von Befilon

Kannst du mir eine Grafikkarte von AMD empfehlen die ... wie meine NVIDia RTX 2060
super

Eine RX580 oder eine RX5700, wobei für Letztere die macOS-Treiber nicht so dolle sind. Ich
persönlich hatte zwar noch keine Probleme, aber ich bringe sie auch nicht annähernd an die
Leistungsgrenze.

Zitat von Befilon

zum Beispiel die IGPU für mac und über parralles Desktop dann die Nvida

Das würde wieder voraussetzen, dass die Nvidia unter macOS läuft, was sie definitiv nicht tut.
Da Parallels Desktop eine Virtualisierungssoftware ist, kann nur die Hardware durchgereicht
bzw. virtualisiert werden die auch funktioniert.
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