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So, die interne SSD habe ich frei gemacht, und den Installer vom Stick laufen lassen. 
Dabei blieb er sehr lange so stehen (siehe Foto), startete aber offensichtlich dann doch
irgendwann neu, denn als ich ins Zimmer zurück kam war er hochgefahren (in den ersten
Boot-Eintrag Windows).
Also Neustart, F11 und die Mac-SSD gewählt.
Leider mit dem gleichen Ergebnis wie oben schon: 
Der bis dato mir unbekannte "andere" Bios-Bootmanager - und auch jetzt kann ich mit
der (direkt am PC angeschlossenen) Tastatur nichts auswählen

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/47426-einstiegshilfe-catalina-mit-clover-auf-asrock-z97-
pro3/?postID=584498#post584498
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