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ich würde die 2 stick-methode auch verwirrend finden, zumindest für den anfang.

wichtig ist auch, das eben nicht das "*.zip" oder welche endung das efi-archiv hat, sondern
dessen inhalt, klingt doof, aber manchmal hapert es daran, in der aufregung beim installieren.
imho kann tinu die efi - partition des stickes mounten, ansonsten geht das via z.b.
cloverconfigurator- der wird einfach "zweckentfremded", -und via vm wie beschrieben, sollte
das kein hexenwerk sein. 

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/47742-fehler-bei-aktivierung-der-igpu-macos-10-15-
4/?postID=589610#post589610
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