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Das ist natürlich aber auch doof, dass man nicht weiss, was für ein LAN-Chip dort verbaut ist.

EDIT:
Lass uns doch aber mal was versuchen... 

Ich nutze an meinem MBP von 2016 auch einen USB-C Adapter mit Gigabit-LAN.

Im Anhang findest du dessen Kext.

Packe den zum Spaß bitte mal in den Ordner /EFI/CLOVER/kexts/Other und boote damit...
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