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Zitat von Altemirabelle

Ich muss was verlieren, deswegen um mich etwas zu motivieren, hab ich mir eine
XIAOMI Mi Body Composition Scale 2 gekauft. 

Da würde mich brennend Interessieren wie gut das mit der Health-Integration beim iPhone
klappt.

Ich trage bisher alles von Hand ein, Gewicht, Körperfett, etc.

Für mich wäre es ein Kaufgrund wenn das wegfallen würde
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