Catalina friert unregelmaRig ein.
Beitrag von ,cmoers” vom 7. Mai 2020, 13:55
Ich hatte ahnliche Probleme mit 10.15.4. Abhilfe brachte erst ein Abstellen von samtlichen

Energiesparoptionen (WOL, PowerNap etc.) bis auf den Bildschirm. Warum, keine Ahnung -
aber es hat funktioniert.

https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/47831-catalina-friert-unregelm%C3%A4%C3%9Fig- 1
ein/?postID=598311#post598311
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