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Hallo und herzlich Willkommen im Forum... 

Wenn du den Begriff "alt" für dein Opti-Dingens nutzt, ist da noch eine drehende Festplatte
verbaut?

Wenn ja, kann das der Grund sein...

Catalina verwurstelt das APFS-FileSystem auf allen Datenträgern und drehende Platten sind
dafür bekannt, damit Performance-Issues zu haben.
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