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mit dem carboncopycloner das system entweder (wenn es einen weiteren mac/hack zum
wiederherstellen gibt) als image extern sichern, und den efi ordner "daneben legen",
komfortabler, oder wenn es keinen weiteren hacki oder mac gibt, mit carboncopycloner das
system duplizieren, efi des klons mounten, die aktuelle efi dazu, prüfen ob das ganze bootet,
und dann munter drauflos eins davon kaputtupdaten 

der carboncopycloner klont nur die vorhandenen daten, es ist also möglich, auf eine kleinere
platte zu klonen. hauptsache die datenmenge passt rein.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/48464-bestes-backup-verfahren-vor-
update/?postID=603057#post603057
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