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Ersteres wäre der Aktivitätsmonitor...

Letzteres funktioniert eigentlich durch Löschen der Applikation, wobei einige Konfigurations-
Dateien dabei übrig bleiben können, aber nicht müssen.

Ein Grund für den Einsatz des Programms App Cleaner...

Ab und an tauchen auch Programme auf, die einen Uninstaller mitbringen, z.B. Intel Power
Gadget:

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/48109-z77x-d3h-mit-opencore-und-
catalina/?postID=603899#post603899
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