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Verstehe. So eine Tastenkombination kenne ich nicht - glaube sogar gibt es nicht, aber du
kannst zwischen allen Anwendungen normal switchen bis du die richtige hast oder wennst ein
Trackpad hast kannst du auch ja mehrere Screens machen und zwischen denen hin und her
switchen mit 3 fingern gleichzeitig nach links oder rechts. 

Edit: Muss ja kein Trackpad sein geht mit ner Tastenkombination auch

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/48585-keyboard-shortcuts/?postID=605080#post605080

https://praxistipps.chip.de/mac-mehrere-arbeitsflaechen-nutzen-so-funktionierts_12041
https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/48585-keyboard-shortcuts/?postID=605080#post605080

