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Des MB hat eine sehr gute Kühlung und ein ausgeklügeltes System was viele PCIe Slot's für
jede Menge Erweiterungen zur Verfügung stellt und eignet sich gut fürs Übertakten. Ich hoffe
das ich da nichts falsches gesagt hab apfelnico ? 

Bei den CPU's könnt ich dir das empfehlen das ich oft im Einsatz gesehen habe wie den i9-
9900K (braucht aber dann ein anderes MB) aber es gebe noch den 7980XE wenn das Geld
keine Rollte (4000€ Budget) spielt.

Die beste Wahl laut apfelnico wäre (Zitat):

7900X – 7980XE.

Älteste Generation (SkylakeX), schlechtes Design von Haus aus (original Intel-Kühlpaste
unterm Headspreader lausig).

Vorteil: lässt sich einfach "köpfen", Paste durch besseres ersetzen oder "offen" lassen mit
diesem Adapter:

https://www.caseking.de/der8au…t-die-frame-fsd8-021.html

Seiner Fachlichen Meinung vertraue ich 

Edit: Wie anspruchsvoll sind deine Anwendungen (Wenns MacBookPro immer leise bleibt?)
Wäre ein anderes Setup eventuell empfehlenswerter.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/48594-hilfe-f%C3%BCr-konfiguration-leistung-16er-macbook-pro-
bis-mac-pro/?postID=605261#post605261
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