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Hast du mal die Temperaturen der CPU während der Vollast geprüft?

Das geht mit dem HWMonitor oder dem Intel Power Gadget.

Nicht das die Kiste deswegen abschmiert.

Auf der anderen Seite kann es auch am RAM liegen...

Wieviel hast du verbaut?
Es sind hoffentlich mehrere Sticks, so dass du einen nach dem anderen einzeln testen kannst.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/48496-catalina-10-15-4-crasht-bei-
volllast/?postID=606483#post606483
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