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Die ist, wie Du selbst sagst, uralt und völlig überholt 

Nee im Ernst einen Vorteil hat es nur wenn man "Bleeding edge" sein möchte oder eben selbst
anpassen möchte/muss ansonsten kann man getrost die bereitgestellten Binaries verwenden
solange sie von den Projekten selbst stammen (GitHub zum Beispiel) oder aus verifizierten
Quellen kommen. Ich halte es so das ich zum Beispiel bei OpenCore zum testen und
experimentieren jeweils selbst baue einfach weil ich dann den jeweils zu Zeitpunkt des Bauens
aktuellen Entwicklungsstand habe für produktive Systeme verwende ich die jeweiligen Release
Versionen. Bei den Extensions halte ich es ähnlich gibt es Änderungen die für mich relevant
sind die aber gerade erst adressiert wurden und somit noch in keinem Release vorhanden sind
wird selbst gebaut ansonsten auch hier die Release Version verwendet.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/48610-selbst-kompilieren-bringts-
irgendwas/?postID=610435#post610435
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