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Du kannst doch auch einfach macOS 10.15.4 nehmen, es gibt ja keinen Grund, direkt auf
Mojave runterzugehen.

Doch, über HDMI solltest du schon ins Bios kommen. Ich kenne allerdings die ASRock-Boards
nicht und weißt nicht, ob und was dazu im Bios einzustellen ist. Bei Gigabyte muss jedenfalls
"Initial Display Output" auf IGFX gesetzt sein.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/48866-asrock-z390m-itx-hdmi-funktioniert-
nicht/?postID=611753#post611753
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