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Ich denke gar nicht. Mit Windows ist mir nur die recovery methode bekannt. Und falls du da
jetzt eine Distro hast, wäre die auch nicht zu empfehlen. Am saubersten sind nur die Versionen
von den apple Servern.

Bei gibMacOS gibt es auch die Möglichkeit Mojave runter zuladen.

Kannst du dein aktuelle EFI nochmal posten? Wie gesagt, könnte ich da noch eine Einstellung
probieren mit der es auch mit 15.5. klappen könnte, aber das klappt nicht bei jedem board.
Wenn das nicht klappt wäre der Mojave zu Catalina weg der machbarste der mir einfällt.
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