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Zitat von topaLE

weiß nicht was ich dort gestern Abend im BIOS alles umgestellt habe .

Wusste ich vor ein paar Tagen auch nicht - kommt in den besten Familien vor. 

Einfach wieder die "optimalen Werte" im Bios einstellen und sich Punkt um Punkt an die
macOS-notwendigen Sachen ranrobben.
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