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OK, alles klar. Dein RAM taucht auf der Liste auf. Mach doch mal nen RAM-Test.

Ich hab bei mir MemTest86 in die OpenCore-Tools rein. Lad dir das doch mal runter:

https://www.memtest86.com/downloads/memtest86-usb.zip

Erstell dir erstmal nen Ordner "memtest86" im Ordner EFI/OC/Tools auf deiner EFI-Partition.

Die Datei memtest86-usb.img aus der verlinkten ZIP-Datei erstmal doppelklicken, dann aus
dem gemounteten Image ("NO NAME") den Inhalt des Ordners EFI/BOOT in den gerade neu
erstellten Ordner "memtest86" auf deiner EFI-Partition kopieren. Das sollte dann so aussehen:

Dann in der config.plist unter Misc->Tools eintragen:

Dann kannst du das Ding aus dem OpenCore-Menü raus starten, nachdem du dort die
Leertaste gedrückt hast (um die Auxiliary-Einträge sichtbar zu machen).
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Ansonsten kannst du alternativ auch mal ab hier lesen:

Gigabyte Z390 DESIGNARE: OpenCore-EFI-Ordner und Anleitung
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