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ralf. Ich hab CPB deaktiviert und dafür Pstate P0 von 3.8 GHz auf 4.0 GHz angehoben. Erreiche
damit fast die gleichen Geekbench Werte (Single Core ist ein paar Prozent tiefer, Multi Core ein
paar Prozent höher), jedoch bleibt die Temperatur (geschätzt an der Lüfterdrehzahl) unter 60
Grad unter Last, bei leichten Workloads unter 45-50 Grad.
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