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sitzt der kühler richtig und fest? wärmeleitpaste richtig aufgetragen? wenn technisch alles gut
ist, würde ich mal ein überwachungstool mitlaufen lassen (intelpowergadget z.b.), wenn videos
laufen, halt das, was im betrieb zum absturz führt.

und mit cinebench kannst du den rechner recht gut auslasten, das powergadget daneben
aufmachen, und gucken, wie die temperaturen unter last ausfallen.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/50152-kernel-panics-bei-z230-mojave-10-14-
6/?postID=636306#post636306
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