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du mountest die EFI, und kopierst den EFI-ordner in die EFI-partition eines usbsticks. dann
guckst du ob du mit dem anstandslos booten kannst, und wenn ja, legst du den als
rückversicherung beiseite. jetzt kannst du gefahrlos anfangen, den efi-ordner auf der platte auf
den neuesten stand zu bringen. erst wenn das erreicht ist, macht es sinn, sich um das updaten
des systems zu kümmern.

und ja, catalina gibts im store.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/50229-neuinstallation-welches-os-recording-pc-
logicnutzer/?postID=639125#post639125
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