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Zuerst solltest du Prüfen ob deine EFI auf dem aktuellsten Stand ist.

Kext Updater - Neue Version 3.x

Um sicher zu sein das beim Update der EFI nichts falsch machst empfiehlt sich die EFI auf
einem USB-Stick auf Stand zu bringen und von dort zu Starten bis alles läuft.

Normalerweise kann dann nicht viel schief laufen. Möchtest du aber auf Nummer Sicher gehen
dann empfiehlt es sich eine zweite Catalina Installation in einem neuen APFS Volumen. Kann
im gleichen Container sein wie dein Hauptsystem.

Sieht bei mir für mein BigSur Beta Test Volumen so aus wie in diesem Bild.

Mit dieser Installation kannst du dann alle Updates testen und gehst kein Risiko ein.
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