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Was haltet Ihr von einer Kombination aus Beidem?

Zunächst sollte selbstverständlich ein Stick mit der schon vorhandenen (Mojave-)EFI ....
bestückt und als Backup-Stick für Notfälle erstellt ins Archiv gelegt werden: ein Muss, bevor
man am macOS-Rechner herumwerkelt.

Insofern ist die Erstellung des Sticks nicht "umständlich", sondern dient der
Gefahrenabwendung und sollte auch nicht aus Bequemlichkeit übergangen werden. 

Danach so verfahren, wie g-force es beschrieben hat: von Mojave aus die Catalina-Partition
vorbereiten und auch von dort die Installation anstoßen. Nach dem ersten Reboot den Installer-
Eintrag im Clover-Menü für die weitergehende Installation verwenden.
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catalina/?postID=647542#post647542
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