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Wenn du Trim aktiviert hast ist das meist die Erklärung für längere Bootzeit.

Ob Trim wichtig ist für eine SSD darüber streiten sich die Geister. Manche SSD's sollen das
nicht benötigen und da kann man es sicher abschalten.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/52010-wahrscheinlich-oft-gestellt-frage-lange-bootzeiten-von-apfs-
systemen/?postID=666042#post666042
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