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Generell würde ich immer die OSX Platte abstöpseln. Dann Windows nebst Treiber drauf und 
Trim aktivieren unter Windows bei ner SSD. Wenn du z.b WLan aktiv hast dann schauen ob du
im 5G Netz damit bist. Bei 2,4Ghz stockt das manchmal wegen den Frequenzen.
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