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was zeigt denn das Bootmenü und die Bootreihenfolge im Bios?

Ich vermute, dass durch des NVRAM-Reset auch die Bootreigenfolge geändert würde. Evtl. ist
die Windows-EFI auf Priorität 1 gerutscht?

Das passierrt auf meinem älteren Haswell grundsätzlich. Auf neueren Systemen hätte ich nicht
damit gerechnet.

Auch kann Windows Update die Ursache sein. Hatte ich gerade gestern erlebt.

Einfach die machOS EFI auf Priorität 1 setzen.

EDIT: Sitzt windows auf der selben ssd wie macOS?
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