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Natürlich geht das 

Um ohne USB zu booten muss natürlich zum einen der Bootloader mal auf die Festplatte hierzu
einfach den EFI Ordner vom USB-Stick auf die EFI Partition der Festplatte kopieren und
anschließend den USB-Stick gut weglegen der ist von nun an Deine Lebensversicherung, um
Dich ins System zu bringen falls Du Dir den Loader auf der Platte zerschossen haben solltest.
Was die Frage nach dem direkten Starten von macOS angeht kannst Du wie folgt konfigurieren:

Misc -> Boot -> ShowPicker -> False

Hiermit wird der Bootpicker nicht mehr angezeigt und automatisch das in den
Systemeinstellungen von macOS festgelegte Volume gestartet (sofern der NVRAM so
funktioniert wie er soll). Sollte es den Bedarf geben den Bootpicker doch sehen zu wollen so
kann er temporär durch Drücken der ESC-Taste nach dem Einschalten und Anzeigen des Logos
des Mainboard Herstellers eingeblendet werden. Wenn der NVRAM nicht wie erwartet
funktioniert (Einstellung des Startvolumes wird ignoriert/nicht übernommen) dann kann über
folgende Schalter der Standard Eintrag auch in der GUI von OC gesetzt werden dazu in der
config:

Misc->Security->AllowSetDefault->True

Setzen und anschließend im Bootpicker den Eintrag auswählen der Standard sein soll und
diesen dann durch Druck auf CTRL+ENTER auswählen. OpenCore wird dann in Zukunft
automatisch immer diesen Eintrag starten es sei denn ein anderer wird ausgewählt.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/52217-beim-booten-direkt-macos-
starten/?postID=669358#post669358
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