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Kann man unter Catalina, aber wenn du mit dem Umgang vom Terminal nicht so gewohnt bist...

https://www.idownloadblog.com/…bout-this-mac-hackintosh/

Die Anleitung ist zwar für Sierra, ist aber praktisch gleich unter Catalina, ausser dass du noch 
SIP deaktivieren und Root als R/W mounten musst:

Recovery booten und im Terminal csrutil disable und reboot

Dann in Catalina im Terminal sudo mount -uw / und dann der Anleitung folgen.

Wenn du fertig bist im Recovery wieder csrutil enable (oder NVRAM reset).

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/52425-ryzentosh-im-dualboot-mit-
windows/?postID=676152#post676152
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