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Also das Problem lag weiterhin vor. Nach jeweils ca. einer Stunde habe ich eine kernel panic
erhalten und der Rechner ist neugestartet. Beim zweiten oder dritten Neustart ging dann auch
alles wieder.
Bin gerade an einer kompletten Neuinstallation von Big Sur. 
Die bleibt allerdings schon ewig bei ungefähr einem Drittel hängen. 
Ich bin kurz davor Windows zu installieren, um die Hardware zu checken...
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