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Das mit der IDE ist eher schwierig, wenn das was man entwickelt rechenintensiv ist und man
einen Debugger laufen lassen muss ... und dann noch zwei IDEs parallel laufen hat weil
Backend und Frontend 

Trim aktiviere ich mal und das mit IRQ schaue ich mir an und poste das Ergebnis hier.

1https://www.hackintosh-forum.de/forum/thread/53801-macos-probleme-bei-hoher-
auslastung/?postID=696747#post696747
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