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ozw00d, selbstverständlich läuft bei mir ein TimeMachine-Server - seit netatalk das unter Linux
ermöglicht - auf dem ALLE Macs und Hacks im Haus regelmäßig Backups sichern. Und vor dem
Upgrade stelle ich immer sicher, dass ein frisches TimeMachine-Backup durchgelaufen ist. So
hat das bisher bei allen "wichtigen" Macs in der Familie immer funktioniert und ich bin froh,
deine Erfahrungen nicht gemacht haben zu müssen. 

Ich hatte vor Jahren auch mal eine Vollversion von CleanMyMac. Aber nach dem die Lizenz
abgelaufen war, habe ich die Software oder eine ähnliche nie wieder genutzt. Der Hauptzweck
damals war das übliche Aufräumen von Caches und Entfernen von vergessenen Dateien zum
Platz freigeben. Ersteres kann OnyX seit jeher und letzteres bietet macOS mittlerweile selber
an, nennt sich dann "Chaos reduzieren". 
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